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Résidence Thermale Les Ecureuils 2*

France

Départ: Sans transport

des 114€

3jours /2 nuits
Sans transport
Le 17/03/2026
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Les points forts :

On aime

Situé & proximité du centre-ville et des animations.Convivialité et efficacité grace a la richesse et aux
bienfaits de I'eau thermal.Lieu idéal pour soulager ces rhumatismes et bénéficier d'une cure revitalisante !

Présentation

Bienvenue a la Résidence Thermal Les Ecureuils 2* ! En plein coeur du centre-ville, la résidence hételiere
les Ecureuils vous recoit dans un cadre familial. Grace a sa situation privilégiée vous pourrez, a pied profiter
des animations de la ville, profiter du large de choix de restauration ou simplement faire du shopping dans
les rues piétonnes.

Depuis 1984, les thermes Les Ecureuils, se sont imposés comme I'établissement alliant savoir-vivre,
convivialité et les bienfaits des soins......

La situation générale :

Situation

Cap en Nouvelle Aquitaine ! Dax, ville thermale de renom est aussi une cité riche d'un patrimoine culturel et
de traditions folkloriques sans oublier sa gastronomie remarquable. Avec son art de vivre a la Gasconne,
Dax se démarque et vous invite a découvrir ses évenements ses traditions qui feront de vos vacances un
séjour inoubliable !

A proximité :

La Fontaine Chaude (env. 450 m).Les Arenes de Dax (env. 450 m).La Cathédrale Notre Dame (env. 400
m).L'Atrium (env. 800 m).Lac de Christus (env. 2 km).Le Moulin a vent de Bénesse les Dax (env. 9 km).Saint
Vincent de Paul (env. 7 km).Domaine du Sarrat (env. 1.8 km).Musée de Borda (env. 1.6 km).Chapelle du
Gourby (env. 15 km).Le Pont Napoléon (env. 5.6 km).Grotte Préhistoriques d'Ustaritz et d'Oxocelhaya (env.
57 km).Bayonne (env. 53 km).

Le logement :

Hébergement

La Résidence les Thermes les Ecureuils 2* vous propose un hébergement confortable et fonctionnel relié
directement aux Thermes par ascenseur ou escaliers.

Equipements :

Télévision.Téléphone (appel entrant uniquement).Kitchenettes : 2 plagues vitrocéramiques, four
micro-ondes, cafetiére, grille-pain, petit réfrigérateur.Linge de lit : draps et serviettes de toilette.Salle de

bains et toilettes séparés.

Studio - c6té rue ou coté thermes
Superficie : 24 m2 - Capacité : 2 adultes maximum.

Les prestations, activites :

Restauration & Bars
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Lors de votre séjour, vous serez hébergés avec la formule « logement seul».

Avec participation et a proximité (EUR) :
Etant proche du centre-ville, vous trouverez un large choix de restaurant, toutefois nous pouvons vous
recommander : I'orange ball , o palais , le petit bouchon.

Rituels & Sensations

Depuis 1984, les Thermes « Les Ecureuils » se sont imposés comme I'établissement thermal alliant
savoir-vivre, convivialité et efficacité des soins. Les espaces sont harmonieux et posséde une installation
performante et un équipement moderne.

Depuis 2000 que le thermalisme est pratiqué dans les Landes. Dax possede I'exclusivité d'un atout naturel
aux multiples propriétés thérapeutiques issu de la maturation de boues de I'Adour et mélé a I'eau
hyperthermale de Dax qui permet un soulagement. Ce procédé unique, associé aux séances
d'hydrothérapie, procure une réelle sensation de bien-étre puisqu'il désenflamme, décontracte, calme
l'articulation pour que vous puissiez vous relaxer.

Equipements :
Piscine.Couloir de marche.Solarium.

Important : le centre thermal détient le certificat AQUACERT HACCP Thermalisme qui est un référentiel

d'assurance qualité indéniable pour les curistes : elle garantit la qualité et la sécurité sanitaire de I'ensemble
de nos produits thermaux.

Les prestations, activités :
Séjour 2 Nuits - Cure 3 Soins/2 Jours

3 soins essentiels parmi : Aquagym en piscine thermal, douche sous-marine ou forte pression (en piscine),
hydromassage (en baignoire, aérobion (en baignoire), étuves (mains et pieds), douche térébenthinée,
pulvérisations, compresse (jambes), couloir de marche.

Le centre des Thermes établira votre planning de soins - Vous en prendrez connaissance le jour de votre
arrivée.

Prendre contact avec les Thermes pour I'organisation de votre programme de soins.

Séjour 3 Nuits - Cure 6 Soins/3 Jours

6 soins essentiels parmi : Aquagym en piscine thermal, douche sous-marine ou forte pression (en piscine),
hydromassage (en baignoire, aérobion (en baignoire), étuves (mains et pieds), douche térébenthinée,
pulvérisations, compresse (jambes), couloir de marche.

Le centre des Thermes établira votre planning de soins - Vous en prendrez connaissance le jour de votre
arrivée.

Prendre contact avec les Thermes pour l'organisation de votre programme de soins.

Séjour 4 Nuits - Cure 9 Soins/4 Jours

9 soins essentiels parmi : Aquagym en piscine thermal, douche sous-marine ou forte pression (en piscine),
hydromassage (en baignoire, aérobion (en baignoire), étuves (mains et pieds), douche térébenthinée,
pulvérisations, compresse (jambes), couloir de marche.
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Le centre des Thermes établira votre planning de soins - Vous en prendrez connaissance le jour de votre
arrivée.

Prendre contact avec les Thermes pour I'organisation de votre programme de soins.

Séjour 5 Nuits - Cure 12 Soins/5 Jours

12 soins essentiels parmi : Aquagym en piscine thermal, douche sous-marine ou forte pression (en piscine),
hydromassage (en baignoire, aérobion (en baignoire), étuves (mains et pieds), douche térébenthinée,
pulvérisations, compresse (jambes), couloir de marche.

Le centre des Thermes établira votre planning de soins - Vous en prendrez connaissance le jour de votre
arrivée.

Prendre contact avec les Thermes pour I'organisation de votre programme de soins.

Séjour 6 Nuits - Cure 15 Soins/6 Jours

15 soins essentiels parmi : Aquagym en piscine thermal, douche sous-marine ou forte pression (en piscine),
hydromassage (en baignoire, aérobion (en baignoire), étuves (mains et pieds), douche térébenthinée,
pulvérisations, compresse (jambes), couloir de marche.

Le centre des Thermes établira votre planning de soins - Vous en prendrez connaissance le jour de votre
arrivée.

Prendre contact avec les Thermes pour I'organisation de votre programme de soins.

Séjour 10 Nuits - Cure 24 Soins/10 Jours

24 soins essentiels parmi : Aquagym en piscine thermal, douche sous-marine ou forte pression (en piscine),
hydromassage (en baignoire, aérobion (en baignoire), étuves (mains et pieds), douche térébenthinée,
pulvérisations, compresse (jambes), couloir de marche.

Le centre des Thermes établira votre planning de soins - Vous en prendrez connaissance le jour de votre
arrivée.

Prendre contact avec les Thermes pour I'organisation de votre programme de soins.

Important : Dans ce programme de soins, nous pouvons prévoir la Boue de Dax : Dans ce cas il faut
impérativement présenter a votre arrivée une prescription médicale obligatoire de " non-contre-indication a la
boue de Dax datant de moins de 3 mois".

A votre disposition

Réception 24h/24 - Veilleur de nuit de 19h a 6h.Parking.Salle de jeux.Patio intérieur.Bibliotheque en
libre-service.Les animaux sont admis a la Résidence (5SEUR/jour).Cartes de crédit acceptées : Mastercard,
American Express et Visa.

Avec patrticipation (EUR) :
Petit déjeuner en room service, 9EUR par personne et par jour.

La situation générale :
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Acces

Par la route : A63 en direction de D947 & Castets sortie 12 - Puis direction Rue de la Croix Blanche.Par le
train : Paris Gare Montparnasse direction Dax - Puis taxi - La gare de Dax se trouve a environ 1.7 km de la
Résidence.Par avion : Aéroport de Biarritz puis taxi jusqu'a la Résidence.

Bon a savoir :
Informations pratiques

Arrivée « check-in » a partir de 15h00.Départ « check-out » avant 11h.Le centre de soins est ouvert du lundi
au samedi de 6h & 13h30 - Fermé le dimanche.Votre cure de 24 soins : si vous souhaitez le soin de boue de
Dax vous devez impérativement présenter a l'arrivée une prescription médicale obligatoire de «
non-contre-indication & la boue de Dax datant de moins de 3 mois».Vous prendrez connaissance de votre
programme de soins le jour de votre arrivée.Soins a partir de 18 ans.

Ce prix comprend :

L'hébergement en studio.En formule «Logement seul».Programme de soins selon vos nuitées.

Ce prix ne comprend pas :

Tout ce qui n'est pas mentionné dans le paragraphe « Le prix comprend ».Le transport aller-retour.Les
transferts aller-retour.Les repas et boissons non mentionnés dans la formule «Logement seul ».Le certificat
médical obligatoire de non contre-indication a la boue de Dax (pour le programme 24 soins datant de moins
de 3 mois.Les soins et activités supplémentaires.Pas d'acces libre aux Thermes.Les dépenses d'ordre
personnel et les pourboires.La taxe de séjour de 1.30EUR a régler sur place, par personne et par nuitée.Les
assurances complémentaires facultatives.
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